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»Das Pferd stampft die Angst in den Boden“
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Besondere Therapien fiir besondere Menschen

MUNCHEN-NYMPHENBURG (cos) Fiir Menschen mit
geistigen und koérperlichen Behinderungen stellt das
tagliche Leben stets eine Herausforderung dar. Die

Krankenkassen kdénnen die Basisversorgung abdecken,

oft braucht es aber mehr. An dieser Stelle tritt der FOSSe EE
Besonders e.V. auf den Plan. Das Ziel des 2008 e =

gegriindeten Vereins mit Sitz in der PrinzenstraBe ist

- Ja, mei ... - die
Lokalglosse
Kirchennachrichten
- Gewinnspiele

es, den Betroffenen zusétzliche Therapien zu

ermdglichen, die nicht von den Krankenkassen oder

den Familien getragen werden kdnnen. Bei diesen

Therapie mit Pferden bei

alternativen Methoden handelt es sich zum einen um 07.04.2010

14.04.2010

Kindern. Foto: privat

@ K¢ JUBILAUMSIAHR 2010
m @ 1000 Jahre

Urkunde Aubing

eine ambulante Reittherapie. Denn: Pferde sind
aufgrund ihrer sanften und sensiblen Art ideal geeignet, um Menschen mit
Beeintréchtigungen auch im sozialen Bereich zu férdern. Besonders effektiv ist
dieser Kontakt bei den Kindern, die abdrei Jahren eine Therapie beginnen kénnen.

Jetzt bewerben, wir suchen noch Zusteller!
»,Das Pferd stampft die Angst in den Boden", so sagte erst letzte Woche ein kleines
Mé&dchen bei der Reittherapie. Wir suchen laufend

zuverldssige Schiler,

Auch Mitter, deren Kinder an ADHS leiden, dem Aufmerksamkeits-Defizit /
Hyperaktivitdts-Syndrom, bestatigen: ,Nach der Therapie sind die Kinder
ausgeglichener und ruhiger. AuBerdem kdnnen sie sich besser an Regeln halten™.

Studenten, Hausfrauen und
Rentner, die mittwochs
und/oder samstags unsere

Die erzielten Erfolgserlebnisse hinterlassen bei Patienten eine nachhaltige Wirkung, Stadtteilzeitungen oder Prospekte zustellen.

die zudem das Selbstvertrauen stérkt. Unter anderem bei der therapeutischen und

padagogischen Arbeit mit Hilfe eines Hundes: ,Nachdem die Therapeutin mit dem
Hund da war, fiihle ich mich motivierter. Ich traue mir mehr zu und fihle mich
einfach frohlicher", bestédtigen Erwachsene mit wenig Selbstvertrauen. Der beste

Ein Stadtteil feiert durch ...
Freund des Menschen ist also nicht nur ein guter Therapiepartner, weil die KICK: Kirche bauen ...

Beschéftigung mit ihm Verantwortung mit sich bringt, sondern auch, weil ein Hund Tram nach Freiham: Autoverkehr ...

fir Jung und Alt Geborgenheit, Selbstvertrauen und Zuwendung bietet. Dieser
spezielle Umgang mit Tieren fordert die Reduktion der seelischen und kérperlichen
Defizite.

Aber auch die Wahrnehmungsférderung ist von groBer Bedeutung fir die

Patienten. Dabei werden sogenannte ,Snoezelen"-Materialien verwendet. Dieser
aus Holland stammende Begriff bezeichnet die Auslésung von Wohlbefinden durch
steuerbare Reize in entsprechend gestalteten Raumen. Licht, Farben, Klédnge und

Geriche bieten sowohl viel Entspannung als auch die Aktivierung der Sinne.
Finanziert wird der Verein Uber Spenden und Mitgliederbeitrdage. Die
Spendenbereitschaft ist groB, erklart Hanna Klink, Vorstand des Vereins; sobald es
um eine Mitgliedschaft geht, reagieren die Personen jedoch zégerlich, da sie mit

LocalXXL Nachrichten

Vulkan-Asche legt wohl am Abend auch ...

einem Beitritt in den Verein zeitliche Verpflichtungen flirchten. Férdermitglieder, Flughafen Miinchen: Aschewolke behinde ...

seien es nun Privatpersonen oder Firmen, sind aber dringend gesucht, so Klink. FC-Bayern-Taktik fiirs Triple: Bus Vor ...

Auch die passive Mitgliedschaft stelle eine enorme Hilfe dar, machte sie unter Fiir 20 Millionen: Verjiingungskur am ...
anderem bei einem Vorstellungs-Besuch im ortlichen Bezirksausschuss BA 9
deutlich. Unterstiitzen kann man den Verein auch ohne Geldbetrage, zum Beispiel
als ehrenamtlicher Helfer in der Offentlichkeitsarbeit oder bei der

Therapiebegleitung.

Kirche und Staat Seite an Seite ...
Flughafen streicht jede dritte Stelle ...
150 Jahre Hymne: Der konigskritische ...
Politiker kdampfen gegen das Horten vo ...

Man erreicht den Besonders e.V. unter dem Vorsitz von Hanna Klink in der Van Gaal erbost: "Das ist kein Fa ...
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Prinzenstr. 73, 80639 Mlnchen, oder unter Tel.: 35 84 66 22 und Ausgekrichzt: Neue Lautsprecher fiir ...
info@besonders-ev.de
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Winterolympiade 2018: Chance oder ...

Jetzt eigenen Kommentar schreiben!
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